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７月に入り、学校生活が通常通りになりました。部活動では朝練習が始まりました。そ
れに伴い、朝の健康観察が次のように変更になります。引き続き、新型コロナウイルス感
染予防のため、あらゆる場面で注意をしていきたいと思います。
また、完全下校が１８：００になりました。よろしくお願いいたします。

朝練習に参加する生徒
① 朝は自宅で検温をする
② 登校したら顧問が健康観察を行う（朝の検温を忘れた生徒はその場で検温をする）
③ 活動の前に手を洗う
④ 朝練習が終わったら手を洗う
⑤ 生徒玄関に入ったら自分で手指消毒を行う
⑥ 教室で健康観察カードを提出する

朝練習に参加しない生徒
① 朝は自宅で検温をする
② 生徒玄関に入ったら自分で手指消毒を行う
③ 教室で健康観察カードを提出する（自宅での検温を忘れた生徒は検温を行う）

先日、業者による自転車点検が行われました。黄色い札が付けられて
いた人がいるかと思います。チェック項目を確認していただき、整備を
お願いします。また、点検の中で、「サドルを安全な位置以上に高くし
ている男子がいるので気をつけてください。」という注意を受けました。
サドルにまたがって、両足が地面に付く程度の高さで乗るようにしてほ
しいと思います。最近、雨の日が多く、地面がぬれて滑りやすくなって

いますので十分注意してほしいと思います。
また、地域の方から一中生の自転車の乗り方についてお話をいただくことがあります。

家に着くまでヘルメットをしっかりかぶる。並走をしない。スピードを出しすぎない。左
右をよく見て渡る。等、もう一度一人一人が意識して、事故がないように注意してほしい
と思います。学校でも話をしていきますが、ご家庭でも自転車のチェックや、自転車の乗
り方についてお話をしていただけるとありがたいです。

☆今年度は、休校期間があり、１学期が短いということで１学期の期末テストは行いませ
ん。しかし、夏休み明けの８月２４日（月）【国語・数学】２５日（火）【社会・理科
・英語】５教科のみですが「１学期復習テスト」を行います。また、９月１日（火）は
第１回実力テストを行います。毎日の家庭学習、各教科の予習・復習等を計画的に行え
るようにしてほしいと思います。

☆各運動部活動で夏の中体連の大会がなくなり、その代替となる交流試合の日程が決まり
ました。３年生が中心となりますので、部によっては１，２年生の応援や保護者の応援
を制限している部もあります。各部から出される大会日程をご覧いただき、各部ごとの
対応をよろしくお願いいたします。


